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Activiteiten

Ook in 2019 heeft de activiteitencommissie zich weer hard gemaakt om activiteiten te organiseren
voor onze leden. De volgende activiteiten hebben in 2019 plaatsgevonden.

1 april:

Op 1 april 2019 moesten de lampen in het zwembad getest worden. Alle kinderen en instructeurs die
op dat moment kwamen zwemmen moesten een zonnebril mee nemen zodat het felle licht geen pijn
aan de ogen zou doen. En toen gebeurde het, het licht begon te knipperen... Gelukkig bleek het
allemaal maar een 1 april grap te zijn.

Olympische spelen
Op 1 juli 2019 heeft de olympische spelen der zwemsporten plaatsgevonden in het Vrijburgbad.

Strandavond:

Op 26 augustus 2019 heeft de jaarlijks terugkerende strandavond plaats gevonden. Het was een
groot succes We hebben leuke spellen gedaan en kennis gemaakt met de wedstrijdtak Ocean. Ook
kwam de Brandweer uitleg geven over hun werk. Na de run, swim, run kreeg iedereen een appel en
ging naar huis. Een geslaagde avond!

Sinterklaas:

Op 25 november 2019 heeft het Sinterklaasfeest plaats gevonden. We waren even bang dat het niet
door kon gaan want de ‘gekke tante’ had de staf van Sinterklaas gestolen. Er zat maar één ding op
Piet moest de Politie bellen! Nadat de Politie was gearriveerd is er samen met de kinderen besloten
dat de ‘gekke tante’ de staf moest teruggeven aan Sinterklaas. En gelukkig kon Sinterklaas toch nog
een bezoekje brengen aan de Dr. A. Stavermanbrigade. Hij had voor alle kinderen een leuk cadeautje
mee en natuurlijk wat lekkers. Dit konden we allemaal mogelijk maken door een aantal sponsoren en
de Politie Zeeland/West-Brabant.

Georganiseerde wedstrijden in Vlissingen:

Nederlands kampioenschap Lifesaving pool:

Op 30 en 31 maart 2019 heeft in het Vrijburgbad in Vlissingen het Nederlands kampioenschap
Lifesaving pool plaats gevonden. Georganiseerd door de Dr. A. Stavermanbrigade. Het was een
geweldig evenement. De burgmeester van Vlissingen, Bas van den Tillaar, heeft iedereen welkom
geheten in Vlissingen. Waarna iedereen zich twee dagen heeft ingezet voor het evenement. We
kunnen terug kijken op een geslaagd evenement.

Lifesaving Event Flushing (LEF)

Op 10 en 11 augustus 2019 heeft het Lifesaving Event Flushing (LEF) plaatsgevonden op het
badstrand onder de boulevard in Vlissingen. Dit evenement heeft de Dr. A. Stavermanbrigade
georganiseerd in samenwerking met Lifesavingshop. Het slechte weer gooide roet in het programma
waardoor er het één en ander verschoven moest worden, maar desondanks was het een geslaagd
evenement en hebben we Vlissingen goed op de kaart gezet. Waarbij veel dank aan al onze
vrijwilligers die zich deze twee dagen hebben ingezet. Dit evenement was gericht op de tak Ocean.
Dit is een wedstrijdtak die op het strand plaats vind. Tijdens dit evenement kwamen er verschillende
teams uit Nederland, Belgié en Duitsland om te strijden voor de eerste plaats. Naast de Ocean
onderdelen was er ook nog een geweldige demonstratie te zien van de SAR helicopter.



Sporthuldiging

Op 22 februari 2019 vond de sporthuldiging van de gemeente Vlissingen plaats. De organisatie was
dit jaar weer in handen van de Sportraad, dit keer in samenwerking met zwem -en waterpolo
vereniging De Zeeuwse Kust. Wethouders Rens Reijnierse en Els Verhagen reikte de prijzen uit aan de
Vlissingse sporthelden. De huldiging vond plaats in het Vrijburgbad. De Dr. A. Stavermanbrigade
heeft een demonstratie geven. Hierbij werkte onze wedstrijdploegen Pool categorie C, Ocean
Categorie C, D en Serc samen. De demonstratie was een groot succes. Ook mocht Flo Stenvert naar
het podium en werd zij gehuldigd, omdat zij in 2018 Nederlands Kampioen is geworden op de 50
meter Hindernis met een Nederlands record. Daarnaast werden Gydo Brink, Flynn Wolterman en
Celiné Brink gehuldigd voor hun prestaties tijdens het NK Lifesaving.

Wedstrijden
Wedstrijdteam POOL

ILSE wedstrijd, Dordrecht / 16-17 maart 2019
Guido Brink en Jan Brink hebben vanuit onze brigade meegedaan met de ILSE wedstrijd in Dordrecht.

Nederlands Kampioenschap, Vlissingen / 30 maart 2019

In ons eigen zwembad is het Nederlands Kampioenschap voor ploegen georganiseerd. We konden
meedoen met twee ploegen. 1 voor het D klassement en voor het C klassement. De D-tjes hebben
goed gezwommen en zijn op een 5° plaats (van de 5) geéindigd. De C-tjes met Evie als gastzwemster
hebben een keurige 8¢ plaats (van de 9) gezwommen. Het motto was: meedoen is belangrijk,
ervaring op doen is nog belangrijker. We hebben een top-team-prestatie neergezet en Vlissingen aan
de rest van Nederland voorgesteld.

Red Ned Pool Meeting, Eindhoven / 11 mei 2019

Sam de Visser, Pim de Visser, Flynn Wolterman en Guido Brink zijn afgereisd naar het Pieter van den
Hoogebandstadion voor deze wedstrijd. Er werden geen medailles uitgereikt, wel werden de
persoonlijke records verbeterd.

Nederlands Kampioenschap lifesaving Pool CDE 2019, Gouda / 3 november 2019

In het mooie Groenhovenbad in Gouda werd onder leiding van Reddingsbrigade Nederland het
Nederlands Kampioenschap Pool C-D-E gezwommen.

Dit jaar deden er 13 brigades mee waaronder 1 uit Belgié en 1 uit Duitsland.

Totaal 153 jeugdige sporters in de leeftijd van 8 tot 14 jaar streden om de medailles per onderdeel.

De Stavermanbrigade uit Vlissingen was afgereisd met 15 kinderen verdeeld over alle
leeftijdsklassen. Naast de vele persoonlijke records van iedereen kwam Morrison Louws thuis met 4
bronzen medailles in de categorie E jongens (2011-2012).

Wedstrijdteam OCEAN

Filcow, Oostende (BE) /6 en 7 juli 2019:

Categorie junioren
Beachrun
3¢ plaats Olivier Verhoef



Categorie Masters
Sprint
2¢ plaats Lot Kallemijn

Lifesaving Event Flushing (LEF), Badstrand Vlissingen / 10 en 11 augustus 2019:

Categorie Junioren:

Sprint

1¢ plaats, Olivier Verhoef
2¢ plaats, Jop Swart

3¢ plaats, Maarten Schijf

Beachflags

1¢ plaats, Olivier Verhoef
2¢ plaats, Jop Swart

3¢ plaats, Bas Kleinepier

Categorie Masters:

Beachrun

2¢ plaats, Emiel Flipse
Sprint

3¢ plaats, Lot Kallemijn
Surfrace

3¢ plaats, Jan Brink

Nederlands kampioenschap lifesaving Ocean CDE 2019, Nesselande Rotterdam / 7 september
2019:

Teamleden: Bas Kleinepier, Olivier Verhoef, Maarten Schijf, Sander van Rotten, Tim Geselle, Perry
Nas, Jop Swart, Mick Mulder, Thijs Kraaijevanger en Cas Bisdom

Categorie C

Camaron Relay

3¢ plaats, Lifesavingteam Vlissingen: Bas Kleinepier, Olivier Verhoef, Maarten Schijf en Sander van
Rotten.

Categorie D

Camaron Relay

1¢ plaats (Nederlands Kampioen 2019), Lifesavingteam Vlissingen: Jop Swart, Mick Mulder, Thijs
Kraaijevanger en Cas Bisdom

Beachflags

2¢ plaats , Cas Bisdom

EHBO

Er hebben in 2019 een aantal herhalingslessen EHBO voor instructeurs plaats gevonden.

Brevetzwemmen

Op 15 april 2019 heeft het brevetzwemmen weer plaatsgevonden. ledereen heeft goed zijn best
gedaan. Wij zijn trots op iedereen.



